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PRAYER AND HEALING 



HIS PHESENCE 

IN "Science and Health with Key to the Scrip- 
tures" by Mary Baker Eddy, page 512, we 
read that "Spirit is symbolized by strength, pres- 
ence, and power." When Moses was called to lead 
the children of Israel out of Egypt he asked whom 
God would send with him. The answer which he 
received was, "My presence shall go with thee, and 
I will give thee rest." The psalmist sang, "Thou 
wilt show mc the path of life: in thy presence is 
fulness of joy." 

Christian Science is teaching us the nature and 
character of God's presence and bringing that 
fulness of joy which comes from a realizing sense 
of His nearness. It teaches us that God's pres- 
ence is always with us; that wherever we are, 
whatever our burdens may seem to be, God's love 
sustains us. Love alone is the nature of the 
presence ^i^ oeTer 4daves :us nor forsakes us. 
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SA PRfiSENCE 

"TVANS " Sdence and Health with Key to the Scrip- 
tures," par Mary Baker Eddy, nous lisons k la 
page 512, que "I'Esprit est symbolist par la force, 
la pr&ence et le pouvoir," Lorsque Mofae fiit ap- 
pele a conduire les enfants d'Israet hors d'figypte, i! 
demanda qui Dieu enverrait avec lui, et la repoose 
fut: "Ma presence ira avec toi, et je te donnerai le 
repos." Le psalmiste chantait: "Tu me montreras 
le chemin de la vie, dans ta pr&ence il y a plenitude 
de joie." 

La ChristiaD Science nous enseigne la nature et le 
caract^re de la presence de Dieu, et nous procure 
cette plenitude de joie qui provient d'un sentiment 
de la realisation de Sa proximity. Elle nous en- 
seigne que la presence de Dieu est toujours avec 
nous, que oil que nous soyons, quels que semblent 
Mre nos fardeaux, I'amour de Dieu nous soutient. 
La nature de cette pr&ence est uniquement I'Amour, 
qui jamais ne nous laisse ni ne nous d^laisse. Cest 
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8 PRAYER AND HEALING 

Because the spiritual presence of God is ever with 
UB, here and now, there is nothing material or 
mortal with power to make or to mar our happi- 
ness. Until we learn this we shall be in cruel 
bondage, like the Israelites of old, ever struggling 
-against weakness, pain, or fear, looking either 
backward with regret or forward with forebod- 
ings. From the inspired writings of Mrs. Eddy 
Christian Scientists are learning how to apply in 
daily life Jesus' command, "Take ... no thought 
for the morrow." We are learning that only the 
present is ours, and that our duty is rightly to 
improve each present moment, to keep ourselves 
busy striving to realize God's presence now. 
Doing this, our recollections of the past are filled 
with gratitude and our anticipations of the future 
with the loving trust which knows no seSse of 
anxiety. 

If we are God's children — His image and like- 
ness — today, then in reality we have always been 
the object of His tender love, from which nothing 
can separate us, even though this likeness doth not 
yet appear. That which we really reflect can 
never be taken from us ; otherwise we should lose 
our identity as Grod's children. This abiding con- 
sciousness of Gtod's loving presence lifts the bur- 
den imposed by envj', jealousy, and kindred traits 
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parce que la presence spirituelle de Dieu est tou- 
jours avec nous, maintenaiit et i jamais, que rien 
de materiel ou de mortel n'a le pouvoir de faire 
Dotre bonheur ou de le troubler. Jusqu'i ce que 
Dous ayons appris ceci, nous serons dans une servi- 
tude craelle, luttant continuelleinent ainsi que les 
Israelites d 'autrefois, contre la faiblesse, la douleur 
ou la crainte, regardant sott en arri^re avec regrets, 
soit en'avant avec de sombres .pressentiments. 
Par !'6tude des fcrita inspires de M" Eddy, les 
Christian Scientists apprennent comment appli- 
quer joumellement le commsndement de J^us: 
"Ne soyez point en souci du lendemain." Nous 
apprenons que le present seul nous appartient, et 
que notre devoir est d'am^liorer chaque instant, 
nous e£ForQaut continuellement de r^cdiser la pr^ 
sence m£me de Dieu. H en r^ulte que nos reminis- 
cences du pa^ sont rempUes de reconnaissance, et 
nos anticipations de I'avenir d'une confiante assu- 
rance qui ne connatt aucun sentiment d'anxi^t^. 

Si nous sommes aujourdliui les enfants de I>ieu, 
— Son image et Sa ressemblance — alors en r4alit£, 
nous avons toujours £t£ I'objet de Son tendre 
amour, dont rien ne pent nous sparer, mSme si 
cette ressemblance n'est pas encore apparente. Ce 
que nous refl^tons riellement ne pent jamais nous 
£tre enlev^, autrement nous perdrions notre identity 
en tant qu'enfants de Dieu. Le fait d'etre cons- 
tamment conscient de la presence de I'amour de 
Dieu, d£truit le fardeau impost par I'envie, la ja- 
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resulting from a belief of partiality — a belief that 
God has given to some of His children gifts and 
blessings which He has withheld from others. 

As we assimilate the teachings of Christian 
Science we find that our sense of a limited supply 
in any direction is the result of a lack of under- 
standing. It results from ignorance of the fact 
that supply is . really spiritual, even when mani- 
fested materially to the human senses, as was the 
case when Jesus fed the multitude with the few 
loaves and fishes, thus proving God's presence 
then and there. 

Through a careful study of the Psalms in the 
light thrown upon the Scriptures by our text- 
book, we see what it meant to the sweet singer of 
Israel to dwell in the sacred presence of the Most 
Higji. He knew that God can furnish a table in 
the wilderness, and every Christian Scientist is 
learning, perhaps slowly, but always surely, that 
divine Love through its ever-presence is meeting 
"every human need" ( Science and Health, p. 494). 
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lousie et d'autres traits semblables qui r^ultent 
d'une croyance & la partiality, — croyance que 
Dieu a accord^ des dons et des b^n^ctions i queU 
quea-uns de Ses enfants et en a priv£ les autres. 

A mesure que nous assimilons les enseigDements 
de la Christian Science, nous trouvons que notre 
sens de limitation dans u'importe quelle direction, 
est le r^ultat d'un manque de comprehension. 
Cela provient de I'ignorance du f^t que toute pro- 
vision est r^llement spirituelle, mSme lorsqu'elle se 
manifeste matdriellement aux sens humains, comme 
ce fut le caa lorsque J^sus, qui n'ayant que quelques 
pains et quelques poissons, rassasia la multitude, 
prouvant ainsi la pr&ence de Dieu, actuelle et posi- 
tive. 

En tmsant une 6tude attentive des Fsaumes, 
£clair^ par la lumi^re que notre Uvre de teste jette 
sur les Bcriturea, nous voyons ce que signifiait pour 
le chantre m^lodieux d'lsraSl, de demeurer dans la 
presence sainte du Tr^s-Haut. II savait que Dieu 
peut "pourvoir une table dans le dfeert," et chaque 
Christian Scientist apprend, lentement peut-^tre, 
mus toujours s&rement que I'Amour divin par Sa 
toute-presence "pourvoit & chaque besoin hummn" 
('* Sdence and Health," p. 494). 
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EFFECTUAL PRAYER 

*'ri iHE eflfectual fervent prajer of a ri^teous 
A man," wrote St. James, ''availeth much;" 
and James was a follower of him who said, "If je 
have Faith as a grain of mustard seed, ye shall 
saj unto this mountain, Remove hence to yonder 
place; and it shall remove; and nothing shall be 
impossible unto you." It is to be noted that this 
apostle saw not only the power of true prayer, 
but that he discerned as well the reasons for unan- 
swered prayer: "Ye lust, and have not," he de- 
clares, "Ye kill, and desire to have, and cannot 
obtain : je fight and war, yet ye have not, because 
ye ask not. Ye ask, and receive not, because ye 
ask amiss, that ye may consume it upon your 
lusts.** This is an arraignment which brings the 
mortal face to face with himself upon this whole 
question; a charge which exposes self-interest, 
dishonesty, greed; an analysis which lays bare the 
whole human deflection from godlikeness. The 
inspiration of righteous communion and the van- 
ity of perverted petition were alike evident to this 
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LA PRIERE EFFICACE 

" T A pri^re du juste faite avec zele a une grande 
efficace," ^rivait St. Jacques; et Jacques 4tait 
UQ disciple de celui qui a dit: "Si vous aviez de la 
foi aussi gros qu'un grain de moutarde, vous diriez 
k cette montagne, Transporte-toi d'ici 14, et elle s'y 
transporterait, et rien ne vous serait impossible." 
n est k remarquer que cet apdtre voyait non seule- 
ment le pouvoir de la prifere veritable, mais il dis- 
ceraait aussi bien les raisons de la priere non exau- 
c^, car il dit: "Vous d&irez et vous n'obtcnez pas 
ce que vous souliaitez; vous ^tes envieuz et jalouz 
et vous ne pouvez rien obtenir, vous avez des que- 
relles et vous vous faites la guerre, et vous n'avez pas 
ce que vous recherchez, parce que vous ne demandez 
pas. Vous demandez et vous ne recevee point, 
parce que vous demandez mal, afin de le d6penser 
dans vos voluptes," Ceci est une mise en jugement 
qui, sur ce point, am^ne le mortel face a face avec 
lui-m6me; une accusation qui expose I'int^rSt per- 
sonnel, I'improbit^, I'avidit^; une analyse qui met k 
DU toute la d^exion humaine loin de la ressemblance 
divine. L'iospiration de la communion juste, et la 
vanity de la requite pervertie, 4taient ^galement 
6videntes a ce disciple perspicace; et elles peuvent 
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clear-eyed disciple ; and they can be equally plain 
to the men and women who attain today a like 
measure of spiritual understanding- 

**Ye worship ye know not what," said Jesus to 
the woman of Samaria; "we know what we wor- 
ship." And then he defined God as Spirit, and 
declared, "They that worship him must worship 
him in spirit and in truth." The worldly-minded 
have long prayed to they "know not what." The 
revelation, however, of all that is true about God, 
unfolded by Christ Jesus and again set forth in 
Mrs. Eddy's teaching of Christian Science, shows 
the Christian Scientist more of what he worships 
and helps him to pray with growing sincerity and 
grace. Christian Science elevates prayer, and 
will continue to uplift and enlarge it until it be- 
comes that fervent and effectual thought-process 
of "a righteous man" which does avail. Christian 
Science holds for the world a crystal-clear percep- 
tion of prayer, and makes possible such prayer by 
revealing spiritual man, the likeness and image of 
God, as thinking no thoughts of his own hut as 
always reflecting the divine Mind. To reflect 
divine Mind is perfect prayer. 

Concerning this question of prayer, Mrs. Eddy 
has written on page 20 of her book "No and Yes": 
"Ever-present Love must seem ever absent to 



iz=rtNGoogle 



PRifiRE ET GUfRISON 6 

retre tout autant k ceux qui, aujourdltui, ont at- 
teint iin degr^ semblable de compr^ension spiri- 
tuelle. 

"Vous adorez ce que vous ne connaissez point," 
diaait J^sus k la Samaritaine; "pour nous, nous 
adorons ee que nous connaissons." Apres quoi, il 
d^finit Dieu comme £tant Esprit, et d^clara: "II 
faut que ceux qui I'adorent, I'adorent en esprit et 
en vMt£." Les mondains out longtemps adress^ 
des priSres k "ce qu'ils ne connaissaient pas." 
N^anmoins U rtv^tion de tout ce qui est vrai en 
ce qui concerne IHeu, r^vilation d4velopp£e par 
J&us-Christ, et remise en luniifire par M"* Eddy 
dans renseignement de la Christian Science, mon- 
tre plus clairement au Christian Scientist ce qu'il 
adore, et I'aide k prier avec une sinc^rit6 et 
une grfice croissantes. La Christian Science £l^ve 
la prifere, et continuera k I'^lever et k I'^rpr, jus- 
qu'i ce qu'elle devienne ce proc^^ fervent et zdl6 
de la pens^ "du juste" qui est eflScace. La Chris- 
tian Science offre au monde ime perception trfes 
claire de la priire, et rend unie telle pri^re possible, 
en T^v^nt I'lionune spirituel, I'image et la ressem- 
blance de Dieu conune n'ayant aueune penste qui 
tui 30)t propre, mais comme refl4tant toujours 1'E.n- 
t^kdemeut divin. La prifire parfaite est de refl^ter 
I'Entendement divin. 

A propos de eette question de la priire, M™ Eddy 
a^rit dans son livre "No and Yes" (p. 20): "L'A- 
mour toujours present semble forc^ment toujours 
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ever-present selfishneBS or material sense. Hence 
this asking amiss and receiving not, and the com- 
mon idolatry of man-worship." And again, in 
the same book (p. 89), "Prayer can neither 
change God, nor bring His designs into mbrtal 
modes ; but it can and does change our modes and 
our false sense of Life, Love, and Truth, uplifting 
us to Him." 

Prayer, then, is not for God, but for us- 
Prayer is not to persuade nor to placate God, 
but to make room for more of God manifest in 
U9. Prayer benefits essentially him who prays, 
for if it be true prayer it transforms his con- 
sciousness, purifies his desire, enlarges his out- 
look, increases his expectation of good. Prayer, 
like Jacob's ladder, is the celestial stairway upon 
which the angels of thought ascend and descend, 
lifting honest hope to God, bringing heaven's 
will to earth. Prayer raises thought to the hij^er 
uses of good; to oneness with God and with all 
that is godlike. Prayer explores the kingdom of 
heaven; it goes about the righteous business of 
acquainting thought with God. It stirs the moth 
and rust of eartti; bares our human mildew to 
heavenly sunshine; renews life. Under the influ- 
ences of true prayer goodness thrives ; evil passes, 
and the law of God prevails. 
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absent & I'^Isme toujours present, c'est-&-dire 
au sens materiel. De U cette demande erronte 
qui ne re^oit pas, et Tidolatrie gin^rale de I'adora- 
tion humaiae." De plus, dans le mdme livre noua 
lisons (p. 3d): "La pri^re ne pent ni changer Dieu, 
ni abaisser Sea desseins jusqu'jl des m^thodes 
mortelles; mais elle peut changer et elle change 
viaiment nos m^odes et notre faux sens con- 
cemant la Vie, I'Amour et la V6rit4, nous ^vant 
k Luj." 

La pri^ n'est done pas pour Dieu, mais bien 
pour nous. La pri^re ne sert ni k persuader, ni & 
apaiser Dieu, mais i faire de la place pour quil soit 
davantage" manifesto en nous. La pri^ b^n^cie 
essentiellement celui qui prie, car si sa pri^ est 
vraie, elle transforme sa conscience, purifie son d£- 
sir, ^largit sa perspective, augmente son attente du 
bien. La priere, de m£me que I'^chelle de Jacob, 
est la Toie celeste que les auges de la pens^ ascen- 
dent et descendent, ^levant I'espoir honnSte jus< 
qu'il Dieu, apportant la volont^ du del sur la terre. 
La priere £leve la pens^ jusqu'& I'emploi le plus 
haut du bien; k l'unit£ avec Dieu et avec tout ce 
qui est divin. La pridre explore le royaume des deux ; 
die s'occupe k juste titre de mettre la penste en 
rapport avec Dieu. Elle secoue "la teigne et la 
rouille" terrestres, met k nu notre moisissure hu- 
maine devant le soleil c61este, renouvelle la vie. La 
bont£ prosp^re sous les influences de la priere vlri- 
table; le mal passe, et la loi de Dieu triomphe. 
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What mortal is ready to admit that the pres- 
ence of God is absent to him, as Mrs. Eddy has 
declared, because of ever-present selfishness? And 
who is honest enough to see, as James points out, 
that his requests, if granted, would strengthen 
him in his own wilful way? He who is, is ready 
to utter his first availing prayer ; he is no longer 
thankful with the Pharisee that he is not as other 
men, but rather sees with the publican his own 
distance from godlikeness. Thought must dis- 
tinguish between spiritual man in God's likeness 
and the mortal which counterfeits spiritual man ; 
must see the error of the latter, and rise from it 
into the reality of being, if the right basis for 
prayer is to appear. The perception of man's 
spiritual perfection and the uncovering of the 
material imperfection which hides God's man, 
go hand in hand in Christian Science. Solomon 
approached God when he knew himself to be "a 
little child" in need of guidance; Peter saw, at 
the first touch of the Christ, his own sinfulness; 
even the sinless Master declared, "None is good, 
save one, that is, God." 

When one sees the unworthiness of all that is 
mortal, he enters upon a humility which is the 
first requisite of effectual prayer. Intellectual 
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Quel est le mortd qui soit pr€t h admettre, aiusi 
que I'a d£clar£ M"* Eddy, qu'il n'a pas la pre- 
sence de Dieu avec Itii, 4 cause de son ^golsme 
toujours present? Et quel est celui qui est suffi- 
samment houndte pour voir, comme Jacques le fait re- 
msrquer, que si toutes aes requites ^taient exauc^, 
eels ne ferait que le fortifier plus obstin^ment dans 
sa propre voie? Celui qui Test, peut alors pronon- 
cer sa premidre pri^re efficace; il n'est plus, ainsi 
que le PharisieD, reconnaissant de ne pas §tre comme 
les autres hommes, mats voit plutdt avec le Publi- 
cain, la distance qui le s^pare encore de la ressem- 
blance divine. La pens^ doit dbtinguer entre 
I'homme spirituel fmt k la ressemblance de Dieu, et 
le mortel qui n'est que la contrefa^n de I'homme 
spirituel; etle doit voir la fausset^ de la contrefagon 
et d'en Eloigner, pour atteindre la rdalitfe de I'gtre, 
afin d'obtenir la base juste de la pri^. La percep- 
tion de la perfection spirituelle de I'bomme, et la 
mise fL nu de I'imperfcction mat^rielle qui cache 
I'homme cr^ par Dieu, vont ensemble dans la 
Christian Sd^ice. Salomon se rapprochait de Dieu 
quand il se reconnaissait "un petit enfant" ayant 
besoin d'etre guidS; Pierre, k son premier contact 
avec le Christ, vit sa propre perversity, et le Maltre 
mime, exempt de p^ch^, d£clara: "II n'y a qu'un 
seul bon, c'est Dieu." 

Lorsqu'on s'apergoit que tout ce qui est mortel 
est dipourvu d'aucun m^te, on devient plus hum- 
ble, ce qui est le d^ut indispensable de la priire 
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perception, logical reasoning, even unflagging de- 
votion to good purpose, without "a contrite spirit," 
avail little. Tlie true Christian feela safest when 
possessed bj humbleness of spirit- To be able to 
say honestly and spontaneously, "I was wrong," 
or "I am sorry," and then to do better, means 
spiritual protection, for It puts to flight whole 
troops of damaging thoughts, — thoughts self- 
righteous, self-opinionated, and self -inflating. It 
should be noted, however, that this spirit of true 
humility differs from self-depreciation or self- 
condemnation. The latter traits are the human 
recoil from disappointed self-confidence and self- 
love. Actual humility is the desire to know God 
because even the best of self fails to satisfy, and 
it esalts God and knows His presence to the exact 
degree that the whole human point of view is 
surrendered. 

Humility, then, comes first in preparation for 
true prayer. It is that quality which confesses, 
"I need thee every hour." Not until the prodigal 
of Jesus* parable saw his food to be husks, saw 
his own distance from his father's house, saw 
how unsatisfying, in fact, was everything outside 
his father's house, did he cast it all from him 
and go to his father. In like manner, it is only 
when the spiritual analysis of Christian Science 
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efficace. La perception intellectuelle, le raisonne- 
ment logique, m£me la devotion soutenue k un bon 
dessein, sont bien peu, sans "im esprit contrit." 
C'est lorsqu'il est p6n*tr6 de I'humilitfe de I'esprit, 
que le veritable Chretien se sent le plus en sflret^. 
Pouvoir dire honii£tement et spontan^ment "j'ai 
ell tort" ou "je regrette," et ensuite faire mieux, 
veut dire protection spirituelle, ear cela met en 
fuite una masse de pensees nuisiblea, — pens^ de 
propre-justice, de propre-auffisance et de propre- 
encensement. Cependant, il faut faire la difference 
entre cet esprit d'Iiuniilit£ veritable et la deprecia- 
tion du soi ou propre-condamnatioa. Ces deraiers 
sont la reaction humaine d'uae confiance en soi et 
d'un amour-propre desappointes. L'bumilit^ veri- 
table est le desir de connaltre Dieu, par le fait mgme 
que le meilleiu' du soi ne satisfait pas; elle exalte 
Dieu et fait comprendre Sa presence dans la mesure 
exacte oil le point de vue humain est abandonne. 

L'bumilite est done le premier pas dans la pre- 
paration k la priire veritable. C'est cette qualite 
qui avoue: "Cbaque jour & cbaque beure j'ai besoin 
de toi." Ce ne tut que lorsque I'enfant prodigue de 
la parabole de Jesus, vit que sa nourriture a'^tait 
que des caroubes, qu'il comprit son eioignement de 
la muson de son p^re, qu'il vit combien tout ce qui 
est en debors de cette demeure est vraiment peu 
satisfaisant, c'est alors qu'il jeta tout loin de lui, et 
s'en alia vers son p^re. De mSme, ce n'est que lors- 
que I'analyse spirituelle de la Cbristian Scnence 
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strikes a proud spirit contrite that the heart can 
say truly and wholly, "I will arise." The Chris- 
tian Scientist maintains that Christian Science 
brings ahout a thought-adjustment which compels 
humility, and that its teaching, obeyed, leads logi- 
cally to availing prayer. 

Not that Christians in all ages have not prayed, 
and frequently with "signs following." But no 
philosophy or rehgion save that wrought out. by 
Christ Jesus and elucidated today by Mrs. Eddy's 
teaching has ever revealed the spiritual man's 
inseparability from God; has ever set forth the 
entire unreality of evil; has ever even attempted 
to annul sickness and death in conjunction with 
the destruction of sin; has ever claimed that 
answer to prayer comes logically, by reason of 
spiritual law, as such law is understood and 
obeyed. So, the student of Christian Science 
knows he has found that which puts mortal self- 
hood where it belongs, and that which exalts God's 
power and presence as absolute. He prays, con- 
sequently, if he prays rightly, with no sense of hu- 
man righteousness, and his confidence that ri^t 
prayer and its answer are inseparable follows 
increasingly his larger sense of God and of man's 
relation to God. With this much understood, he 
must acknowledge honestly that nothing less than 
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frappe un esprit orgueilleux et le rend contrit. que 
le cceur pent dire sincirement et enti^rement: "Je 
me l&verai." Le Christi&n Scientist maiatient que 
la CIiristiaD Sdence apporte un ^ustement de la 
pens^e qui oblige k I'liumilit^, et qui conduit lo- 
giquement 4 la pri^re efficace lorsque ses euseigne- 
ments sont ob^. 

Ce n'est pas que les Chretiens n'aient de tout 
ten^ pri6, et fi^uemment avec des "signes qui 
suivent." Mus aucune philosophie ou religion, ex- 
cepts celle qui fut mise en oeuvre par J^ua-Cluist, 
et £lucid£e de nos jours par I'enseignemeiit de 
M" Eddy, a jamais r£v£l£ I'impossibilit^ de I'ln- 
s^parabilit^ de I'iionmie spirituel d'avec Dieu; a 
jamais mis en 6vid^ice la totale irr^it^ du mal; a 
jamais m£me essays d'onnuler la maladie et la mort 
conjointement avec la destruction du p^h4; a ja- 
mais proclami que la r^ponse & la pri^re vient lo- 
giquement en raison de la loi spmtuelle, en tant que 
cette loi est comprise et ob4!e. Ainsi celui qui £tu- 
die la Christian Science sait qu'il a trouv6 ce qui 
relSgue le soi mortel i la place qui lui est propre, et 
ce qui exalte comme absolu le pouvoir et la pre- 
sence de Dieu. En consequence, s'il prie d'une 
fa^n juste, il le fait sans aucun sens de justice hu- 
maine, et sou assurance que la pri^re veritable et sa 
r^ponse ne peuvent £tre sepai^es, augmente en pro- 
portion de sa comprehension de Dieu et de la rela- 
tion de rhomme i Dieu. Ceci bien compris, il doit 
reconnattre honnetement que rien eu dehors de la 
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Christian Science could give him this infinite basis 
for praying aright and for gladly expecting the 
answer he earns. 

With meekness and with confidence of answer, 
then, the student of Christian Science prays ; and 
from this righteous heginning he may steadily 
improve the nature of his prayer- Much has 
been said about the insufficiency of petition; the 
value of affirmation. Christian Science says that 
we may pray in any way that makes God nearer) 
dearer, more available to us; the desire to ap- 
proach Him needs only to be based upon the admis- 
sion of His ever-presence and ever-beneficence. If 
prayer begins with petition, it must, to be availing, 
end with affirmation. "For thine is the kingdom, 
and the power, and the glory," prayed Jesus, after 
he had told his disciples to ask for daily bread, for 
forgiveness, and for deliverance from evil. 

A cry for help may be the first reaching out 
for God. If thought is at-one with God, it is 
serene and knows the safety of all created things. 
But if human will and desire are wandering, an 
appeal for help is often the mental pivot upon 
which thought swings back to God, and so has 
its uses to the straying mortal. To beg God for 
help and still remain in doubt is, however, to 
let doubt and fear govern the situation and work 
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Christian Sci^ice ne pourrait lui donner cette base 
infinie pour la priSre intelligente, et le faire compter 
joyeusement siu- la r^ponse qu'il a gagn^. 

C'est done avec humilite et confiance que sa 
pri^re sera exauc^e que celui qui ^tudie la Christian 
Science prie, et en suite de ce juste conunencement 
il peut am^liprer sOrement la nature de sa priere. 
Beaucoup a M£ dit concemant I'insuffisance de la 
requite et la valeur de raffinnation. La Christian 
Science explique que nous pouvons choisir la fa^^n 
de prier qui nous rapproche le plus de Dieu, qui 
nous le rend plus cher, plus efficace; U suffit que te 
d^sir de s'approcher de Lui soit bas£ sur radnussion 
de Sa toute-pr^nce et de Sa toute-bienfaisance. 
Si Ton commence la priere par une requite, il faut 
la terminer par une affirmation pour qu'elle soit 
efficace. " Car c'est II toi qu'appartiennent le ligne, 
la puissance et la gloire," c'est unsi que J^us priait, 
apr^ qu'il eut enseign^ k ses disciples k demander le 
pain quotidien, k itre pardonn^, et & Stre d£livr£ 
du mal. 

Une d^nande d'aide peut kite le premier £lan 
vers Dieu. Si la pens^ est une avec Dieu. elle est 
sereine et connatt la s^urit^ de tout ce qui est ct££. 
Mais si la volont^ et le d^ir hiunains errent, une 
demande d'aide est souvent le pivot mental qui fait 
tourner les pens^ vers Dieu, et qui a junsi son uti- 
lity aupr^ du mortel £gar4. Cependant, supplier 
Dieu de venir en aide, tout en continuant k douter, 
laisse le doute et la crainte gouvemer la situation et 
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out their evil purposes. Christian Science alters 
the character of prayer bj leading it beyond this 
point of insecurity to a hving certainty of the 
goodness of God. It enlarges the prayer which 
asks for help untO it is a prayer which finds joy 
in knowing how God helps. And it adds to the 
Christian's prayer just what the Christian desires 
to have, — the unshaken expectation that the will 
of God shall prevail. 

The prayers of scholasticism have for their basis 
a belief that God knows both good and evil, and 
that He frequently withholds good, or for inscrut- 
able purposes sends evil; therefore those who so 
pray waver and suffer disappointment. The prayer 
of Christian Science stands squarely upon the im- 
derstanding of God as creating and knowing and 
sending only good; hence the Christian Scientist 
knows God's plan for him to be all good, and his 
prayer is steadfast in trust and rejoicing. He 
enters into prayer in order to rid his own thinking 
of fear and doubt and confusion ; to find what is 
really God's purpose for him. And he does this by 
knowing that God, divine Mind, is the only orig- 
inal thinker ; that man in His likeness is mentally 
reflecting God, and so is thinking God's thou^ts 
by reflection; and that all unlike divine Mind, or 
supposedly outside it, is not Mind at all, but a 
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effectuer leurs mauvais desseius. La Christian 
Science change le caract^re de la pri^re en la con- 
duisant au-d^i du point d'ins^urit^ jiisqu'4 la vive 
certitude de la bont£ de Dieu. Elle 41argit la pri^re 
qui demande de I'aide, jusqu'il ce qu'elle devienne 
une pri^re qui ^prouve de la joie en comprenant 
comment Dieu aide. Et la Christian Science ajoute 
ainsi 4 la pri^re du Chretien exactement ce qu'il 
d^ire, — I'assurance in^branlable que la volont^ 
de Dieu pr^vaudra. 

Les pri^res de la scholaatique ont pour base la 
croyance que Dieu connait le bien et le null, qu'Il 
relient fr^quemment le bien et envoie le mal, en 
raison d'imp^^trables desseius; c'est pourquoi ceux 
qui prient avec cette idSe vacillent et sont disap- 
point^. La pri^ de la Christian Science est pos£e 
carr6ment sur la comprehension que Dieu n'a cr£4, 
ne connait et n'envoie que le bien; il en r^sulte que 
le Christian Scientist salt que le plan de Dieu 4 son 
£gard est uniquement bon, et sa pri^re est ferme, 
confiante et joyeuse. II entre dans la priere afin de 
se d^barrasser de ses pens^ craintives, douteuses 
et confuses, pour d^couvrir ce que Dieu a rdellement 
en vue pour lui. Et il le fait en sachant que Dieu, 
Entendement divin, est I'unique penseur originel; 
que I'homme cr££ k Sa ressemblance reflMe mentale- 
ment Dieu et ainsi pense les pens^ de Dieu par 
reflexion; que tout ce qui est dbsemblable k, ou 
suppose fttre en dehors de cet Entendement divin, 
n'eat pas Entendement, mais une fausse croyance 
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passing erroneous belief to be neither honored nor 
feared. He puts away so-called material think- 
ing and cherishes spiritual thinking, until the one 
departs from him and the other possesses him. 
Then appears that wonder called answered prayer. 
Sin lessens, temptation departs, sickness is healed, 
dominion over evil enters into human affairs. 
This is the prayer of affirmation; this the basis 
for Christian Science treatment. 

The Scriptures as interpreted by the Christian 
Science text-book, "Science and Health with Key 
to the Scriptures" by Mary Baker Eddy, reveal 
the truth about God and His creation ; the mate- 
rial senses testify untruthfully about the creator 
and about all created things. Prayer readjusts 
thought, that Truth may appear and all untruth 
disappear; hence its necessity and value. True 
prayer is the declaration of spiritual law coupled 
with hving trust in the availability of this lav to 
meet all human need. It is the meditation of the 
heart which lays hold of spiritual law and enlists 
its activity to undo specific evils. It is the transi- 
tional, transforming state wherein thought rever- 
ently and piously yearns for good. It is the 
open mental doorway through which Christlike- 
ness enters to handle the serpent of sin. Prayer 
that is right makes over the mind of him who 
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£pb£mire qui ne doit 6tre ni honor^e ni crainte. Le 
Scientiste Chretien repousse les pens^ soi-disant 
mat^rielles et ch^rit les pens^ spirituelles, jusqu'tl 
ce que les unes le qtiittent et les autres viennent 
a'^tablir dans sa conscience. C'est alors qu'appa- 
ratt le miracle qui s'appelle la priere exauc^. Le 
p4ch£ diminue, la tentation s'en va, la maladie est 
gu^iie, le mal dans les afiFaires humaines est doming. 
Voil4 la priere de I'afiBrmation, la base du traite- 
ment dans la Christian Science. 

Les Ccritures, interpr^t^es par le livre de texte de 
la Chrbtian Science, "Science and Health with Key 
to the Scriptures" par Mary Baker Eddy, r^v^ent 
la v^rit^ concemant Dieu et Sa cr^tion; tandis que 
les sens mat^riels t^moignent mensougerement du 
Cr^ateur et de tout ce qui est cr^. La priere ra- 
juste la i>ens6e, de fagon k ce que la V^ritS puisse 
apparattre et que le mensonge disparaisse; de Ik sa 
n^ssitS et sa valeur. La priere veritable est la 
declaration de la loi spirituelle unie & une confiance 
vivante dans I'efiScacitS qu'a cette lot de pourvoir k 
tous les besoins humains. C'est la m^itation du 
coeur qui se saisit de la loi spirituelle et enr6!e son 
activity dans la destruction des maux specifiques. 
C'est r^tat de transition et de transformation dans 
lequel la pensee soupire r^verencieusement et pieu- 
sement apr^s le bien. C'est la porte mentale tou- 
joimi ouverte, par laquelle entre la Ressemblance- 
Christ pour terrasser le serpent du pech^. I^a priere 
qui est juste transforme I'entendement de celui qui 
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praja; it is evil giving up its boast; its logical 
result is increased selflessness. And thought thus 
purified cannot fail to receive answer to prajer 
with its prayer. It is ignorance and sin and doubt 
and fear which separate prayer from its answer. 
Really, the possibility of prayer presupposes the 
existence of its answer ; if prayer dwells with men, 
answer must exist in God- And so, when thought 
becomes one with God, it becomes one with an* 
swered prayer- 

Concerning what is generally called the prayer 
of affirmation, the human heart must be carefully 
watched. It is true that the understanding of the 
all-power and ever-presence of God, affirmed and 
reahzed as Christian Science reveals it, heals the 
sick, annuls sin, and otherwise destroys evil. But 
to affirm God's care and protection for any specific 
personal purpose is to be in danger of praying 
amiss. The righteous prayer does not concern it- 
self with human wishes ; does not ask God to enter 
upon the scene of human affairs and rearrange them 
to suit the petitioner. To affirm the success of 
human plans and policies, even though they seem 
at the time to be altogether good, is to pervert in 
most unholy fashion the offices of true prayer. 

The human will, until unselfed by divine Love, 
is by nature a lawbreaker, and its prajer, whether 
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prie; c'est le mal qui oesse de se glori£er; le r£sultat 
lo^ue de cette priire, c'est qu'une absence d'^go- 
Isme se manifeste de plus en plus. La pens£e ainsi 
puiifige ne peut manquer d'etre ezauc^ par une 
riponse k sa pri^. C'est I'ignorance, le p£ch^ le 
doute et la crainte qui s^parent la priere de sa r£- 
ponse. En r^alit^ la possibility de la priere presup- 
pose I'existence de sa r£ponse; si la priere demeure 
avec les homines, la r£ponse doit ezister en Dieu; 
aiim lorsque la pens6e devient une avec Dieu, elie 
devient une avec la prifire exaucte. 

En ce qui conceme ce que Ton appelle g^^rale- 
ment la priere de 1' affirmation, le coeur humain doit 
€tre attentivement surveiUd. II est vrai que la 
compr^ension du tout-pouvoir et de la toute-pr6- 
sence de Dieu, affirm^ et r^alis^ comme la Chris- 
tian Science la r^v^le, gu^rit les malades, annule le 
p£ch£ et d^tniit d'autres maux encore. Toutefois, 
affirmer la sollicitude et la protection de Dieu quant 
a un desir spScifique et personnel, est se mettre en 
danger de prier mal. La pri&e juste ne se pr^occupe 
pas des desirs humains; ne demande pas k Dieu de 
se miler des affaires hiunaines ou de les arranger au 
gri du sollidteur. C'est d^oaturer les fonctions de 
la priere vMtable que d'affirmer le succ^ des plana 
humains, m£me a'ils semblent itre, pour I'instant, 
enti^rement bons. 

De par sa nature la volont^ humaine transgresse 
la loi, et jusqu'i ce que I'Amour divin I'ait d^pouil- 
l£e de cette nature m£me, sa priere, qu'elle soit une 
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of petition or affirmation, is for self, and in con- 
sequence untrue and deservedly unavailing. The 
genuine Christian Scientist, therefore, does with 
his own desires as Abraham did with Isaac, and 
nothing short of such complete surrender can 
make his prayer prove true. He must renounce 
all that constitutes a material sense of existence, 
and lay down his personal outlining of plans, if 
he is wholly to trust his welfare to the law of 
God. He must, in short, mean "thy will be done" 
when he prays it. Let him who prays cast out 
of himself the will to shape the answer to his 
prayer, and he prays truly. 

He who prays, then, should gladly lay aside 
his human will and seek safety in acquaintance 
with the divine Mind and with all that this Mind 
holds for him, else his prayer is a mockery. If 
he desires only comfort in the fiesh, and has no 
longing to be more godlike, he should not, to 
be consistent, be praying at all; nor should he 
be expecting help from God. The only genuine 
prayer asks for redemption from matter, not for 
peace in it; for deliverance from the things in 
ourselves that make us sick, not just for relief 
from sickness. Such prayer is righteous, for it 
defeats everything that would obstruct spiritual 
progress. It is effectual because it casts out of 
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demande ou une affirmation, est personnelle, par 
cons^uent fausse, et h bon droit vaine. De m€me 
qu'Abraham le fit h I'^gimi d'Isaac, le Christian 
Scientist sincere renonce done & ses propres d^sirs, 
car la seule preuve de la puret^ de sa pri^re n'est 
rien moins qu'un renoncement complet. U faut 
qu'il renonce h tout ce qui constitue un sens mate- 
riel d'esistence, et qu'il cesse d'^baucher des plans 
personnels s'il veut confier son bien-Stre tout entier 
k la loi de Dieu. En un mot, lorsqu'il prie "que ta 
volontfe 3oit faite" il doit dfisirer qu'elle s'aceom- 
pUsse. Que celui qui prie rejett« loin de lui I'envie 
de fa^nner une r4ponse & sa pri^re et de la 8ort« il 
prie v^ritablement. 

Done, celui qui prie devrait joyeusement mettre 
de c6t6 sa volonti humaine, et chercher sa steuritfi 
dans la connaissance de I'Entendement divin et de 
tout ce que cet Entendement a pour lui, sinon sa 
priire est une moquerie. Si ce n'est que le confort 
dans )a chair qu'il recherche et s'il n'a pas un ardent 
d^ir de ressembler davantage il Dieu, il ferait 
mieux pour fitre consequent, de ne pas prier du 
tout, ni de s'attendre k ce que Dieu I'aide. Deman- 
der il 6tre rachetfi de la matiire plutdt que d'y 
trouver la paix; il £tre d^Iivr^ des choses en nous 
qui nous rendent malades et non pas seulement k 
6tre soulag£ de la maladie, voil4 la seule pri^re veri- 
table. Une telle pridre est juste, car elle d^joue 
tout ce qui voudrait obstruer le progr^s spirituel. 
Elle est efficace, parce qu'elle chasse de la pens4e 
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thought the causes for trouble and there is conse- 
quently less trouble. 

'The effectual fervent prayer," said St. James ; 
and the fervency of prayer is determined by our 
interest in the things of the Spirit. That which 
concerns us most we are most fervent about. He 
who prays in lukewarm fashion will very likely 
find, upon analysis, that he loves God least, world- 
liness most. When prayer is a living and refresh- 
ing mental oneness with God and godlikeness, and 
thought is happier in this than m any human 
point of view, prayer is fervent. When, with this, 
thought is sufficiently enlightened to understand 
somewhat the ever-presence of God and the noth- 
ingness of evil, prayer becomes irresistible ; no evil 
can withstand it. Christ Jesus said, "Therefore I 
say unto you. What things soever ye desire, when 
ye pray, believe that ye receive them, and ye shall 
have them." And Mrs. Eddy, whose life is a 
prayer that has uplifted her generation, defines 
clearly the conditions which maice possible an- 
swered prayer, when she writes (Science and 
Health, p. 495), "God will heal the sick through 
man, whenever man is governed by Grod." 
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les causes de la discorde, et en cons^uence cette 
discorde diminue. 

"La pri^re efflcace faite avec z^e," disait St, 
Jacques; et le z^ de la pri^re est d^termin^ par 
rint^rftt que nous prenons aux choses de I'Esprit. 
C'est pour ce qui nous conceme le plus que nous 
sonuues le plus z£14. Celui qui prie avec ti£deur, 
trouvera tr^ probablement, apr^ s'^tre analyst, 
qu'il aime le monde plus qu'il n'aime Dieu. Lorsque 
la pri^re est mentalement vivante, rafratcliissante et 
une avec Dieu et avec Sa ressemblance, et que la 
pens^e est plus beureuse dans ce fait que dans n'im- 
porte quel autre, la pri^re devient fervente. Puis 
sit en plus, la pens^ est su£5samment £clair^ pour 
comprendre quelque peu la toute-pr^nce de Dieu 
et le n6ant du maJ, la pri^re devient irr^istible; au- 
cun mal ne peut lui roister. J^us-Christ a dit: 
"C'est pourquoi je vous dis. Tout ce que vous de- 
manderez en priant, croyez que vous le recevez et 
il vous sera accord^." M"' Eddy, dont la vie est 
une pri^re qui a 6\ev& sa generation, d4finit claire- 
ment les conditions qui rendent possible la pri^re 
exauc4e, lorsqu'elle terit: "Dieu gu^rira les malades 
par rhomme, toutes les fob que I'homme sera gou- 
verak par Dieu" (" Sdaice and Health," p. 493). 
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THE unbelief which stands in the way of spirit- 
ual progress is not so much disbelief of the 
truth which has been presented, as it is the occu- 
pation of the mind with beliefs which are contrary 
to the truth. Since the mind is thus preoccupied, 
it has no hospitality for the truth. "Why do ye 
not understand my speech?" asked Jesus; and in 
reply he went on to say, "even because ye cannot 
hear my word." He was speaking to those who 
claimed to be the children of Abraham without 
discerning the spirit which had animated Abra- 
ham; they were proud of their lineal descent, but 
unable to discern the qualities of mind which ex- 
alted their great ancestor. Their formality and 
pride prevented them from accepting the teaching 
which was in accord with the vision and faith of 
Abraham. Later, Jesus made the sweeping state- 
ment, *'Every one that is of the truth heareth my 
voice," The converse of this would be that they 
who were of error did not hear, because they were 
listening for something else than the voice of 
Truth. "They are of the world: therefore speak 
they of the world, and the world heareth them," is 
the explanation given by John regarding those 
who affiliate with the "spirit of error." 
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¥ 'INCRfiDULITE qui eat un obstacle au progrfes 
spirituel, n'est pas tant im manque de foi dana 
la vftntk pr^nt^, qu'un esprit rempli de croyances 
contraiies k la v£rit£; et t'esprit ainsi pr£occup£ n'a 
pas de place pour la vferitfi. "Pourquoi ne compre- 
nez-vous pas mon I&ngage?" demanda J^sus; et en 
r^ponse k sa question il ajouta: "C'est parce que 
voua ne pouvez £couter ma parole." II pariiut k 
ceux qui pr^tendaient Stre les enfants d'Abraliam, 
sans pour cela discemer I'esprit qui animait Abra- 
ham; ils ^taient fiers de leur descendance directe, 
bien qu'incapables de reconnattre les quality qui 
exaltaient leur grand anc^tie. Leur formalisme et 
leur orgueil les emp£chaient d'accepter I'enseigne- 
ment conforme k la vision et k la foi d'Abraham. 
Plus tard, J^sus fit cette declaration dont I'^tendue 
est si vaste: "Quiconque est pour la v^ritS £coute 
ma Toix." Ce qui implique que ceux qui ^taieat 
dans t'erreur ne I'entendaient paa, parce qu'ils £cou- 
taient une autre voix que celle de la Vfirit^. "Us 
sont du monde, c'est pourquoi ils paHent comme 
4tant du monde, et le monde les £coute," est I'ez- 
plication donnte par Jean k propos de ceux qui 
s'associent avec "Tesprit de I'erreur." 
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Unbelief, then, is that condition of mind which 
is BO receptive of erroneous views that the word 
of Truth seems to be a strange language, and 
there is no hospitaHty for its messenger. Disbe- 
lief may express itself in argument and contro- 
versy, and finally be changed to a new conviction 
as it yields to facts; but unbelief is of the nature 
of apathy and deafness, and it is necessary that 
there should first be an arousing, an awakening, 
then a clearing of thought, whereby the beliefs in 
error sheltered in the house of unbelief are dis- 
persed. In speaking of the kind of grieving which 
effects repentance, Paul said, "For behold this 
selfsame thing, that ye sorrowed after a godly 
sort, what carefulness it wrought in you, yea, 
what clearing of yourselves." 

The abolishment of unbelief is accomplished by 
such a clearing of thought that wrong beliefs are 
seen to be without basis, and as they are dispersed 
tiiere comes a vision of that which has basis and 
enduring cause. The false sense of man as a com- 
posite of sensations, errors, sicknesses, sins, and 
unsatisfied desires, yields to a vision of the truth 
of being. As discernment of that on which being 
depends, the creative power which we name God, 
becomes clearer, eventually it can be said that by 
faith we understand what man is; we are able to 
see the causal connection between the Father and 
the son who is the expression of the Father's being 
and character. 
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Ir'iiicr^ulit£ est done cet £tat d'esprit si r^ceptif 
aux vuea erron^ea, que la parole de la Vferiti lui 
semble ime laague fitrangfire, et qu'il ae refuse k 
aceueillir celui qui rannonce. Le manque de foi 
peut s'^cprimer par Targumentation et la contro- 
verse, et finaleiaent fitre change en une conviction 
nouvelle k mesure qu'il chde devant les faits; maia 
I'incrMulit^ tieut de Tapatliie et de la surdity, et il 
est n^cesaaire qu'il se produise d'abord un rSveil, 
suivi d'une purification de la pens^, par laquelle les 
croyances il I'erreur qui s'abritwent sous le toit de 
I'incr^ulit^ sont disperse. En parlant du chagrin 
qui conduit il la repentance, Paul disait: "Et voitn 
cette m^me tristesse selon Dieu, quel empressement 
n'a-t-elle pas prodult en vous! quelle justification!'* 

Une telle purification de la pensee fait comprendre 
que les fausses croyances n'ont aucune base, et cette 
d^couverte abolit I'incr^dulitfi; il mesure que ces 
fausses croyances sont disperses. Ton permit ce 
qui a r^llement une base, et une cause durable. 
Le faux sens qui repr^sente I'homnie comme £taiit 
un compost de sensations, d'erreurs, de maladies, 
de pficb6s et de dfeirs non-assouvis, cede devant la 
perception de la v^t^ de I'fitre. Le discemement 
que I'fitre depend du pouvoir crfateur que nous ap- 
pelons Dieu devenant plus clair, nous pouvons dire 
que par la foi nous comprenons ce qu'est I'bomme; 
nous voyons la connection causative existant entre 
le P^ et le fils, celu!-ci 6tant I'expression de I'exis- 
tence et du caract^re du P^re. 
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When we consider this matter practically, we 
recognize that every argument we use to favor 
the prepossession that evil is power, whether we 
give to the argument the name of any one of the 
thousand diseases which men believe to be hurtful, 
or the name of any one of the innumerable sins 
which men believe to be delightful, is really a 
statement of unbelief in God. Any belief in sick- 
ness is really an expression of unbelief in onmip- 
otent goodness; if there were faith, there would 
be healing. Every sin is an expression of unbelief 
in onmipotent goodness ; if there were faith, there - 
would be righteousness. If men fear evil so as to 
be sick, and love evil so that they are sinful, what 
is this but unbelief in the real power which mani- 
fests itself in healing and happiness among men? 
How shall we help this unbelief, or rather help 
men out of it and bring them into the salvation 
which comes by faith? 

The expression of unbelief may be in a variety 
of beliefs. In this usage of the word a "belief" 
is a conviction as to the reality of something not 
caused by God, and a consequent experience of 
conditions which correspond to the conviction. 
James Whitcomb Riley tells a pathetic story of 
a man who came to believe that he could not speak, 
and met the love and persuasion of his family with 
apparent stubbornness in the conviction that it 
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Loraque nous consid^ns ce sujet au point de vue 
pratique, nous reconnaisaons que chaque argument 
tendant k prSvenir en faveur du pouvoit du ma!, 
que nous donnions 4 cet argument le nom d'une des 
nombreuses maladies reputees dangereuaes, ou le 
nom d*un des imiombrables p6ch£s supposes agr^a- 
bles, n'est vraiment qu'une d^aration d'incr^u- 
lit£ en Dieu. Chaque eroyance & la maladie n'est 
rfiellement qu'une expression d'incr^ulit^ concer- 
nant la bont6 omnlpotente; s'il y avait foi, il y au- 
rait gu^riaon. Chaque p£cli6 est une expression 
d'incr4dulit£ concemant la bont£ toute-puissante; 
s'il y avait foi, il y aurait droiture. Si les faommes 
craignent le mal k en devenir maladea, et s'ils I'ai- 
ment jusqu'au p6ch£, qu'est-ce sinon I'incr^dulit^ 
concemant le pouvoir r^I qui se manifeste aux 
hommes par la gu^rison et le bonheurF Comment 
aiderons-nous cette incr^duUtfi, ou plut6t comment 
aiderons-nous les hommes a s'en d^barrasser et fL se 
toumer vers le salut qui vient par la foi? 

L'incr^dulit^ pent s'exprimer par une variety de 
croyances. Employer ainsi ce mot "eroyance" est 
une conviction de la r6alit£ de quelque chose dont 
Dieu n'est pas la cause, et une experience cons^ 
quente des conditions qui correspondent k cette 
conviction. James Whitcomb Riley nous raconto 
I'histoire path^tique d'un homme qui £tait arrive k 
croire qu'il ne pouvait parler, et qui r^pondait k 
t'affection et (I la persuasion de sa famille par une 
opinifitret^ apparente, £tant convaincu de I'inutilit^ 
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was of no avail to try to use his voice. At last the 
tenderness of his daughter so touched his own love 
that he broke through the barrier of his fear and 
false belief with answering speech to hers. 

In the case of the epileptic boy brought by his 
father to Jesus after he came down from the mount 
of transfiguration, the measure of the father's con- 
viction as to his son's affliction was the measure 
of his unbelief in any healing power. His doubts 
were confirmed by the failure of the disciples to 
help him, but his strong belief in the reality and 
incurable nature of the disease had practically 
brought the disciples to his way of thinking; hence 
they were for the time in a state of unbelief. To 
meet the need of them all, and of the world, Jesus 
analyzed the error, and sharply rebuked the father 
of the boy when his recital of the symptoms and 
manifestation of the disease ended with the doubt, 
"If thou canst do anything, have compassion on 
us, and help us." Jesus replied to him in words 
that awakened a new sense of the case, "If thou 
canst believe, all things are possible to him that 
believeth." The man was trying to put the respon- 
sibility upon the healer; now he was shown that 
faith leads to the power which heals, and his heart 
melted with new love and hope. How graphic is the 
record: "Straightway the father of the child cried 
out, and said with tears. Lord, I beheve; help thou 
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d'esssyer k se servir de sa voiz. Enfin la tendresse 
de aa She toucha son propre amour k tel point, que 
la barti^ de craintes et de fausses croyances fut 
renvers^e, et ce fut par des paroles qu'il r^pondit k 
ce qu'elle lui disait. 

* Dans le cas du jeune gar(on £pilc^tique, amen£ 
par son p^ k Jiaua, a.ptia que ceiui-ci fut descendu 
de la montagne de la transfiguration, le degr£ de la 
conviction du p£re quant k I'afiQiction de son fils, 
^galait celui de son inct^uUt£ dans un pouvoir 
gu^risseur quelconque. Sea doutes se trouvaient 
con£rm£s par I'^hec des disciples, et il avait par sa 
ferme croyance dans la r^litS et riQcurabilitS de la 
maladie, amen£ les disciples il sa fa9on de penser; 
ils £taient done k ce moment en £tat d'uicredulit£. 
Pour taire face au besoin de ceuz qui se trouvaient 
]&, et du monde en g6n^al, J£sus analysa I'erreur, 
et r^primanda fortement le p^ de I'enfant lorsque 
son rf^it des symptdmes et manifestations de la 
maladie se termina par ce doute: "Si tu peux 
quelque chose, aide-nous et aie compassion de nous." 
J4sus lui rdpondit par des paroles qui 4veill^rent un 
sens nouveau du cas; "Si tu peux croire, toutes cho- 
sea sent possibles pour celui qui croit." L'homme 
essayait de mettre la responsabilit^ sur le gu^ris- 
seur; il lui 6tait alora montr£ que la foi conduit au 
pouvoir qui guerit, et son cceur se remplit d'un nou- 
vel amour et d'un nouvel espoir. Combien le r^it 
est frappantl "Aussitdt le p^re de I'enfant s'^criant 
dit avec larmes; Je crois Seigneur, aide-moi dans 
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mine unbelief." Then followed the healing of the 
boy, and it was a permanent cure; "the child 
was cured from that very hour," as one of the 
evangelists affirms. 

The disciples were still puzzled over their failure, 
and not discerning their Master's method, asked 
him why they were not able to cast out the demon. 
Jesus showed them that they were in the same case 
as the father of the boy, who had a prepossession 
as to the reality of the disease, and had affected 
them with the same belief, and thus had brought 
them into a state of unbelief. "Why could not we 
cast him out?" asked they. "Because of your 
unbelief," replied Jesus, with the indisputable au- 
thority of the completed demonstration. Further- 
more he said, "If ye have faith as a grain of 
mustard seed, ye shall say unto this mountain, 
Remove hence to yonder place ; and it shall remove ; 
and nothing shall be impossible unto you." 

Further instruction still he gave them, when 
be said, "Howbeit this kind goeth not out but by 
prayer and fasting." As ceremonially observed, 
fasting was merely abstinence from food, or from 
certain proscribed kinds of food. Of course it 
cannot be within the power of either fasting or 
feasting, In a material sense, to deliver one from 
unbelief; but when we consider how with greedi- 
ness the mortal mind assimilates the various beliefs 
in error which human imagination has originated, 
one can see that a fast from such indiscriminate 
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mon incrMulitfe." La gu^rison s'en suivit et fut 
pennanente, car "d^ cette heure-li, renJant fut 
gu£ri," ainsi que dous raffirme un des dvangelistea. 

Les disciples ne eomprenant pas & quoi attribuer 
leur £chec, et ne discemant pas la m^thode de leur 
Maltre, tui demand^rent pourquoi ils n'avaieat pu 
chasser le d4mon. J&us leur demontra que, i^ant 
le m£me point de vue que le pdre de renfant, qui 
avatt de forts pr^jugis en ce qui concerae la r6aUt6 
de la maladie, ils s'^taient ainsi laiss^s influencer 
par sa mani^re de penser, s'^taieat mis en £tat d'in- 
cr6dulit£. "Pourquoi n'avons-nous pu le clmaser?" 
demand^rent-ils. "A cause de votre incredulity," 
leur r^pondit J&us, avec Tautorit^ indisputable 
d'une d^onstratioQ accomplie. Puis il ajouta: 
"Si vous aviez de la foi aussi gros qu'un graiu de 
moutarde, vous diriez h cette moutagne, Transporte- 
toi d'ici 1&, et elle s'y transporterait, et rien ne vous 
aerait impossible." 

H continua k les instruire diaaut: "Toutefoia cette 
sorte de demons ne peut sortir que par la pri^re et 
le jeune," Le jeune, en tant que c^r^onie, fitait 
simplement I'abstinence de toute nounituie ou de 
certiunes espdces proscrites. Bien entendu, ce n'est 
ni en jeunant ou en festoyant, au sens mat^el, que 
Ton peut d£livrer quelqu'un de I'incr^duHt^; mais 
lorsque nous couffldirons I'avidit^ avec laquelle 
I'esprit mortel assimile les diverses croyances & 
Terreur qui ont pris naissance dans rimagtnation 
himiaine, nous pouvons voir qu'un jeune quant k 
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gorging would be a blesBing. Like the **crop-fiiU 
bird," men become heavy and sordid vith their 
beliefs, and their eyes become too dull to have any 
vision of divine realities. To fast, in the sense of 
giving up such sense-gratilication, and to pray 
aright, which is to commune with God, to turn 
one's thought to the contemplation of that real 
cause of happiness and well-being for man, that 
source of life which to every returning prodigal is 
Father, cannot fail to establish faith in good. The 
process is well stated by Isaiah: "Let the wicked 
forsake his way, and the unrighteous man his 
thoughts ; and let him return unto the Lord." If 
we recall the word spoken by Jesus in connection 
with salvation, "With Glod aU things are possible," 
it must be evident that when through fasting and 
prayer we both forsake the false belief and also 
realize the new vision of divine goodness, we shall 
be equipped for the work of casting out demons, 
as the disciples desired to be. 

Casting out false beliefs, we assail unbelief; but 
the mind must not be left empty, lest they return 
with added torment. The truth of being which 
expelled them must also exclude them. The false 
beliefs which are the expression of the attitude 
of unbelief are eradicated by the action of the 
spirit of Truth. They are from no heavenly 
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ces croyances senut une benediction. De m£me 
que "I'oiseau au jabot plein," les hommes devien- 
nent lourds et sordidea avec leurs croyances, leur 
vue s'affaiblit, et ils ne peuvent discemer les r4alit6s 
divines. Jeuner dans le sens de se d4pouiller de 
toute satisfaction des sens et prier veritablement, 
c*est-4-dire £tre en communion avec Dieu, dinger 
ses pens^es vers la contemplation de la vraie cause 
du bonheur et du bien-etre de I'homme, vers cette 
source de vie qui est le Fire de cbaque prodigue 
repentant, le jeune ainsi compris ne peut manquer 
d'eti^Iir la foi dans le bien. Ce proc^de est cLure- 
ment exposfi par Esfde: "Que le m^chant abandonne 
sa voie, et I'homme injuste ses pens^es, et qu'il re- 
toume i t'£temet." Si nous nous rappelons les 
paroles que J£sus prononga par rapport au salut: 
"Toutes dioses soat possibles avec Dieu," il est 
Evident que lorsque par le moyen du jeune et de la 
priire nous abandonnerons la fausse croyance et 
r^aliserons aussi la nouvelle vision de la bont£ di- 
vine, nous serons ^uip4s pour chasser les d^monsi 
oinsi que les disciples d&iraient I'^tre. 

En chassant les faussea croyances, nous atta- 
quons I'incrMulit^; mais I'esprit ne doit pas rester 
vide, de peur que ces croyances ne reviennent et 
tourmentent davantage. La v£rit£ de I'^tre qui les 
chasse, doit aussi les emp£cher de rentrer. Les 
fausses croyances qui sont I'expression de cette atti- 
tude d'incrMulit^ sont effac£es par Taction de I'es- 
prit de V^rit£. Elles ne sont pas de la bonne se- 
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origin of good seed ; where they seem to grow, it 
is from such sowing as the perverted imagiQation 
of men has been doing for ages. There is comfort 
in knowing of the impermanence of all these condi- 
tions. Our Master declared, "Every plant, which 
my heavenly Father hath not planted, shall be 
rooted up." As one comprehends this, faith be- 
comes his attitude to God; and the good which he 
expects from God is done unto him, and proved 
to others. 
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mence d'origine celeste; si m£me elles semblent 
poiuser, elles viennent de la ^aine que I'imagina- 
tion perrertie des homines a seni^ depuis des &ges. 
H est rfeconfortant de savoir que toutes ces condi- 
tions ne sont pas [>eriiianentes. Notre Mattre a 
dit: "Toute plante que mon P^re celeste n'a point 
plants, aera dferacinfe," A mesure que Ton com- 
prend eeci, la foi devient le moyen par lequel 
I'homnie s'approche de Dieu; te bieu qu'il esp^re de 
Dieu lui est accords et prouT4 aux autres. 
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A CURE in Christian Science is based upon the 
scientific fact that since true health is spir- 
itual and eternal, there has never been a lapse 
from this genuine health, never any cessation of 
harmony nor any interference with God's govern- 
ment; so that man is amply justified in looking 
upon God as the health of his countenance. From 
this it logically follows that disease and discord 
have never been created, that they have no law 
to support them, and that they have never come 
into real being for an instant- It further follows, 
that since there has never been any lapse from 
harmony, so there can be no relapse, for a lapse 
necessarily precedes a relapse. Mrs. Eddy tells 
us that "Science knows no lapse from nor return 
to harmony" (Science and Health, p. 471), 

"But," says the average reader, "what about all 
the sick people one sees, — do you ignore them?" 
Christian Scientists are very far from ignoring 
suffering, and the lives of practitioners are de- 
voted to the relief of the sick. Their plea that 
God did not create disease nor ordain suffering, 
has the authority of Truth, and consequently the 
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TAANS la Christian Science, uae gu^rison est ba- 
s^ sur le fait scientiBque que, puisque la sant£ 
veritable est spirituelle et ^temelle, il n'a jamais 6t£ 
possible de s'^carter de cette sant^-ltl, de jamws 
faite cesser I'harmonie, ni d'entraver le gouveme- 
ment de Dieu; de sorte que rhomme est pleinement 
jiisti£6 en regardant Dieu comme le salut. II en 
d^cpule logiquement que la maladie et la discorde 
n'ont jamais et4 cr^fes, qu'aucime loi ne les sup- 
porte, et qu'elles n'ont jamais, m€me pour un ins- 
tant, fait partie de TStre T&el. De plus, puisqu'il 
n'a jamais 4t^ possible de choir de rharmonie, il ne 
peut y avoir de rechut«, car necessairement une 
chute precede une rechute. M"" Eddy nous dit 
que "la Science ne connalt ni deviation ni retour 
k rharmonie" ("Science and Health," p. 471). 

"MaJa," dit courammeat le lecteur, "k propos de 
tons lea malades que Ton voit, les ignorez-vous?" 
La soufFrance n'est certcs pas ignor^ par les Chris- 
tian Scientists, et c'est au soulagement des mala- 
des que les praticiens consacrent leura vies. C'est 
avec rautorit6 de la V6rit6 qu'ils dfeclarent que 
Dieu n'a ni cr^ la maladie, ni d6cr£t4 la souffrance, 
et il en r^sidte que les craintes et les sympt6me3 du 
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patient's fears and symptoms commence to abate 
as he takes in right ideas and gains quietness of 
mind and reassurance. When spirituality, tran- 
scending the evidence of the five physical senses, 
gives us a glimpse of creation as it really is, spirit- 
ual and perfect, we are faced with the fact that 
it is not BO much a disease that has to be healed 
as a false belief to be obliterated and a dark fear 
to be dispelled. 

Truth and Love are the only healing agents 
the world can ever need or ever have. Some may 
argue that suffering is experienced, whether the 
sufferer is made sick from a physical or a mental 
cause. True, and to say that a person is merely 
suffering from the effects of fear and to leave 
the matter there, would not go far toward healing 
him; but truth drives the lie from its hiding- 
place in declaring that neither fear nor false belief 
was ever created by God for the torment of His 
creation, and that if He is in no way discord- 
ant, neither can His creation or reflection be so. 
In the words of our Leader: ''Science saith to 
fear, ' . . . You do not exist, and have no right 
to exist, for "perfect Love casteth out fear" ' " 
(Retrospection and Introspection, p. 61). Thus, 
speaking from the spiritual standpoint, which is 
the only absolutely true one, sickness has no true 
cause, whether moral or physical. That disease 
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patient commeQcent i diminuer k mesure qu'Q ac- 
cueille des id^es justes, qu'il gagne la tranquillity 
d'esprit et qu'il se trouve raasure. Lorsque par la 
spirituality nous nous felevons au-dessus de I'fevi- 
dence des cinq sens physiques, nous obtenons un 
apergu de la creation telle qu'elle est vraiment, c'est- 
&-dire spirituelle et parfaite, nous voyons que ce 
□'est pas tant une maladie qu'il faut gu^rir, mais 
bien plutdt une fausse croyance k effacer et une 
peur noire k dissiper. 

La Virit* et TAmour aont les seuls agents guiris- 
seurs dont 1e monde puisse jamais avoir besoin et 
qu'il puisse jamius obtenir. II se peut que des per* 
sonnes soutiennent que la maladie se fait sentir, que 
le malade souffre d'une cause physique ou d'une 
cause meutale. C'est vrai, mais dire que quelqu'uu 
souffre simplemeut des effets de la crainte et s*arr£- 
ter \k, n'aboutirait pas k la gu^rison; mais le men- 
songe est cliass^ hors de sa cachette par la v^rit^ 
qui d^lare que ni la crainte ni la fausse croyance 
n'ont 4t6 cr66es par Dieu pour tourmenter Sa crfa- 
tion, et que, puisque Dieu n'est d'aucune fa^on dis- 
cordant, Sa cr^tion ou r^exion ne peut I'Stre non 
plus. M"" Eddy a 6crit: "La Science dit i la 
crainte, , . . *Tu n'existes paa et n'as pas le droit 
d'exbter, car "I'Amour parfait bannit la crainte"'" 
("Retrospection and Introspection," p. 61). Ainai, 
parlant au point de vue spirituel, qui du reste est 
le seul absolument vrai, la maladie n'a aucune cause 
rfcUe, qu'elle soit morale ou physique. J^us mon- 
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will continue in human experience so long as sin 
remains, is indicated by the utterances of Jesus, 
but sin has no origin in God, since He is of too 
pure eyes to behold evil; and His omniscience in- 
cludes no consciousness of this human invention. 

Thus Science leads us again and again to the 
primal fact of harmony, which fact has been 
hidden by a maze of mistaken beliefs and theories, 
though all the while creation has lain intact and 
unsullied as the snow-capped mountain at which 
mortals gaze from distant valleys. Infinite good, 
however, is not distant from any one, nor is Truth 
remote; and mistaken fears have only the density 
which we ourselves accord to them. It is well to re- 
member always that evil is a nonentity which never 
had any action of its own, nor ever suspended or 
accelerated the action of the one infinite and all- 
ioclusive divine Mind. Some may suggest that 
even although the falsity of one's view-point has 
been recognized, this recognition carries with it no 
remedy for the existing state of things. It should 
not, however, be forgotten, by students of this Sci- 
ence, that a false claim is no claim at all; Indeed, 
Mrs. Eddy strongly emphasizes the fact that "to 
say there is a false claim, called ncknett, is to 
admit all there is of sickness ; for it is nothing but 
a false claim. To be healed, one must lose sight of 
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tre clairement par ses d^arations que tant qu'il y 
aura le p6cli^, U y aura la malaiiie dans I'exp&ience 
humaine, mais rorigine du p4ch4 n'est pas en Dieu, 
puisgu'Il est trop pur pour coatempler le mal, et 
Son omniscience ne renferme aucune connaissance 
de cette inventiou humaine. 

Ainsi, la Science nous ramene continuellement au 
fait premier de lliarmooie, fait qui a M^ cacb^ par 
un d6daJe de fausses croyances et de fausses theo- 
ries, bien que tout le temps la creation soit rest^ 
intacte et aussi pure que les sommets neigeux des 
montagnes aperies des valines lointaines. N4an- 
moins rien ne nous s6pare du bien Infini et de la 
V§rit^; et nos craintes errou^es n'ont que la den- 
site que nous leur donnons nous-mSmes. II est tou- 
jours bon de se rappeler que le mal n'a pas d'entitfe, 
qu'il n'a jamais eu d'action propre, et qu'il n'a 
jamais suspendu ou acc414r£ Taction de I'Enteu- 
dement divin, unique et infini qui indue tout. 11 
y en a qui peuvent suggferer que reconimltre la 
fausset^ de sou propre point de vue ne comporte 
nullement le remMe h I'^tat existant des choses. 
Ceux qui 6tudient cette Science ne devraieut pas 
oublier qu'une fausse pretention n'en est pas une 
du tout; en effet, M"" Eddy accentue fortement 
le fait que "de dire qu'il y a une fausse pre- 
tention appel^ maladie, est admettre en somme 
tout ce qu'est la maladie, car elle n'est autre qu'une 
fausse pretention. Pour Stre gu4ri il faut perdre de 
vue la fausse pretention. . . . Ainsi qu'il en est de 
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a false claim. ... As vitli sickness, so is it with 
sin" (Unity of Good, p, 64). 

The honest student of Christian Science is en- 
deavoring to gain dominion over the belief that 
there is any evil power, or any power in evil, or 
even any claim to such power. In this way Truth 
drives out error and all its false claims. Jesus 
maintained scientific facts so faithfully and dwelt 
upon them so constantly that he performed mira- 
cles such as the world had not witnessed before. 
Christ Jesus has given to humanity evidences of 
the true, sinless, deathless, spiritual creation, free 
from all that is material and perishable; he has 
shown us glimpses of a mountain-peak lying serene 
above the clouds of mortal belief, accessible to 
all, and each glimpse of which should heal some 
traveler in the valley, besides giving joy and 
buoyancy to the mental footsteps of the explorer 
in this spiritual realm. Our gaze should remain 
fixed upon the summit, so that the eternal li^t 
may stream through a consciousness that refuses 
longer to harbor darkness. The reflection of li^t 
alone includes no shadows. When the one crea- 
tion stretches before us, more and more clearly 
outlined in peace and harmony, our health and 
happiness will cease even to appear liable to lapse 
or relapse. 
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la maladie, il en est du p^chfi" (" Unity of Good," 

Celui qui ^tudie honndtement la Cliristian Sdence 
s'efforce d'arriver il dominer la croyance qu'U y a 
uu pouvoir mauvais, qu'U y a du pouvoir dans le 
mal, ou mgme qu'il existe une pretention & iin tel 
pouvoir. De cette fa^on la Verity chasse Terreur et 
toutes lea fausses pretentions. J^sus maintenait si 
fid^lement les faits scientifiques, et s'y arr^tait si 
constamment, qu'il accomplissait des miracles tels 
que le monde n'en avait jamais vu auparavant. 
Jesus-Christ a donn^ k rhumanite de nombreuses 
evidences d'une creation veritable, exempte de pe- 
cbe, immortelle et spirituelle, libre de tout ce qui 
est materiel et perissable; il nous a fait entrevoir 
des aper(;us d'un sonmiet de montagne demeurant 
serein au-dessus des nuages de la croyance mortelle, 
accessible k tons, et dont cbaque lueur devrait gu^- 
rir quelques voyageurs de la valiee, sans compter la 
joie et I'animation qui activent la marcbe mentale 
de celui qui explore ce domaine spirituel. Notre 
regard devrait tester 6x6 sur le sommet, de fa^n k 
ce que la lumi^re etemelle puisse rayonner 4 travers 
la conscience qui se refuse k abriter plus longtemps 
I'obscurite. Seule la reflexion de la lumiere ne ren- 
' ferme aucune ombre. Lorsque I'lmique creation se 
deploiera devant nous, definie de plus en plus dure* 
ment dans la paJx et I'liarmoiue, notre sant£ et 
notre bonheur cesseront de mfme parsttre possibles 
de chute ou de rechute. 
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